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鳥インフルエンザ A(H7N9)に関する対策等について 

 

 

今般、中国において鳥インフルエンザ A(H7N9)ウイルスに感染した患者が報告

されています。5 月に入って新たな患者の発生は減少傾向にあるといわれていま

すが、まだ、収束しているわけではありません。上海、香港、台湾を含む中国

エリアへの渡航はできるだけ控えてください。もし、やむを得ず渡航される場

合は、下記のことに注意してください。 

 

 

記 

 

 

・不要不急な外出は控える。 

・外出の際はマスクを着用する。 

・積極的に、石鹸での手洗い、うがいを行なう。 

・生きた鳥を扱う市場や家禽飼育場への立入、死んだ鳥との接触を避ける。 

・鶏肉、卵を食べる際には、十分に加熱処理する。 

・突然の発熱や咳など、インフルエンザ様の症状が現れた場合には、マスク

を着用し、速やかに最寄りの医療機関を受診する。尚、帰国後10日までに

インフルエンザ様症状が出た際には、医療機関で、中国エリアに滞在して

いたことを告げる。 

 

 

※鳥インフルエンザに関する最新情報は、随時厚生労働省ホームページや 

外務省海外安全ホームページ等でご確認ください。 



○参考情報： 
海外安全ホームページ： 
 「海外渡航者のための新型インフルエンザに関するＱ＆Ａ」 
  http://www.anzen.mofa.go.jp/kaian_search/influ_qa.html 
「海外渡航者のための鳥インフルエンザに関するQ＆A」 
  http://www.anzen.mofa.go.jp/kaian_search/sars_qa.html 
鳥インフルエンザ（Ｈ７Ｎ９）について（厚生労働省） 
  

http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kek
kaku-kansenshou/infulenza/h7n9.html 
海外渡航者のための感染症情報（厚生労働省検疫所） 
  http://www.forth.go.jp 
インフルエンザA(H7N9) （国立感染症研究所感染症情報センター）  
  

http://www.nih.go.jp/niid/ja/diseases/a/flua-h7n9/3395-n7n9top.html 
「インフルエンザA（H7N9）ウイルスのヒト感染に対するWHOのリスク

評価」（原文：WHO） 
  

http://www.nih.go.jp/niid/ja/diseases/a/flua-h7n9/2273-idsc/3535-whoris
kassessment2.html 
WHO:中国における鳥インフルエンザ（H7N9）ウイルスにより引き起こさ

れる人への感染についてよく寄せられる質問 
  

http://www.nih.go.jp/niid/ja/diseases/a/flua-h7n9/2273-idsc/3394-h7n9-q
a.html 
鳥インフルエンザに関する情報（農林水産省）  
  http://www.maff.go.jp/j/syouan/douei/tori/index.html 
世界保健機関（WHO) 
Human infection with influenza A(H7N9) virus in China － update 
  http://www.who.int/csr/don/2013_05_17/en/index.html 
国際獣疫事務局（OIE）  
  http://www.oie.int/eng/en_index.htm 
中国疾病予防控制中心「人感染H7N9禽流感」※中国語サイト 
  http://www.chinacdc.cn/jkzt/crb/rgrgzbxqlg_5295/ 


